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Dans son autobiogRaphie «aMicaleMent VôtRe»,
l’ex-agent secRet 007 ne taRit pas D’éloges

suR le haut-plateau.

Roger Moore est un fervent admirateur de Crans-Montana 
où il habite depuis 1996. Dans sa récente autobiographie, 
il décrit ainsi la station en des termes élogieux: «C’est 
vraiment une très jolie ville qui offre tout ce dont vous 
avez besoin: de grands restaurants, de nombreuses 
boutiques, de merveilleuses pistes de ski et des habitants 
adorables.» Cette autobiographie décrit notamment 
l’incroyable destinée du fils d’un policier et d’une 
femme au foyer, né il y a un peu plus de 81 ans dans 
un quartier populaire du sud de Londres. Cela toujours 
avec beaucoup d’humour. Ainsi, au sujet du fait qu’il est 
fils unique, Roger Moore précise que ses parents, ayant 
atteint la perfection à leur première tentative, n’avaient 
aucun intérêt à mettre au monde un second enfant… 
Ensuite, en dévoilant qu’il souffre d’hypocondrie, il se 
réjouit d’avoir trouvé sur le Haut-Plateau une doctoresse 
épatante: «C’est un véritable ange. Elle est très patiente 
et sa capacité d’analyse est extraordinaire», nous a-t-il
confié. Un autre sujet de satisfaction est la qualité 
des restaurants de la station. Roger Moore est en effet 
un fin gourmet. Il apprécie cependant aussi bien les 
grandes tables qu’une bonne raclette à l’Alpage de 
Colombire. «Ce que j’aime beaucoup aussi, c’est 
de me promener dans la nature. Crans-Montana est 
vraiment un endroit merveilleux pour cela», conclut-il
en parlant de sa région d’adoption comme on parlerait 
d’une personne que l’on aime avec passion.

Roger Moore is a fervent admirer of Crans-Montana, 
where he has lived since 1996. In his recent 
autobiography, he speaks very highly of it in his 
description: “It’s a very pretty town indeed, where there is 
absolutely everything you need: great restaurants, a large 
number of shops, marvellous ski slopes and adorable 
inhabitants.” The autobiography describes, in particular, 
the incredible destiny of the son of a policeman and a 
housewife, who was born a little over 81 years ago in 
one of the working-class districts of London. The sense 
of humour is always there. Thus, when touching on the 
subject of the fact that he is an only son, Roger Moore 
explains that his parents, having reached perfection on 
their first attempt, couldn’t see the point of bringing a 
second child into the world… Then, when he reveals 
that he has hypochondria, he delights in the fact that 
he has found a wonderful doctor: “She’s an absolute 
angel. She’s very patient and her analysis capabilities 
are extraordinary”, he says. The restaurants in the resort 
are another reason for his satisfaction. Roger Moore 
is, in fact, a discerning gourmet. However, he enjoys a 
good raclette at the Alpage de Colombire just as much 
as eating at great tables. “What I also really enjoy is 
going for walks in the countryside. Crans-Montana is 
an absolutely marvellous place for that”, he concludes, 
speaking of his adopted region in the same way as 
one would speak of someone who is dearly loved.


