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Vous aimez pédaler à votre rythme pour savourer les 
paysages et le vent dans vos cheveux ? Ou vous êtes 
plutôt du genre à enfourcher avec détermination 
votre vélo pour avaler du dénivelé ? Dans les deux 
cas, vous allez être gâtés : depuis l’an dernier, Crans-
Montana Tourisme propose dix itinéraires sur route  
totalisant plus de 200 kilomètres. Conçus par un spé-
cialiste du domaine, ils promettent aux cyclistes de 
tous niveaux de s’en mettre plein les yeux et les mollets. 

LE SAVOIR-FAIRE D’UN PRO
Steve Morabito, coureur cycliste professionnel, a imagi-
né et tracé avec soin ces itinéraires. Vivant à Granges, 
au pied du domaine, il connait la région comme sa 
poche.  « J’ai beaucoup voyagé et je peux dire que nous 
avons la chance ici de bénéficier de toutes les conditions 
propices à la pratique du vélo. Le climat sec et ensoleillé 
permet de rouler de mars à novembre sur des terrains 
variés, de la plaine à la montagne, en passant par les co-
teaux et les villages dans des paysages magnifiques. Sans 
parler de tout ce que la destination offre comme activités 
complémentaires au vélo. »  

Bike et VTT
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UNE OFFRE GLOBALE 
Pédaler, c’est bien. Combiner ça avec une 
halte gourmande dans une auberge de 
montagne ou la visite d’une cave, c’est en-
core mieux ! La destination a parfaitement 
compris le fort potentiel que présente  l’ac-
tivité bike et planche donc actuellement sur 
son développement, comme le confirme 
Jean-Daniel Clivaz, président de Crans-
Montana Tourisme. « Mais pour proposer 
une offre cohérente, nous devons mener une 
réflexion globale en concertation avec tous 
les acteurs de la branche, incluant les hôte-
liers, les restaurateurs et les remontées mé-
caniques. Il nous faut aussi  réfléchir aux en-
droits stratégiques où installer des ateliers 
de réparation et des stations de recharge 
destinées aux vélos électriques. »
L’homologation des parcours est une dé-
marche indispensable qui nécessitera en-
core passablement de temps, du fait d’une 
législation plutôt contraignante. Même s’il 
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reste du chemin à parcourir pour optimiser cette pres-
tation en plein essor, il est certain que la région,  réunis-
sant tous les éléments indispensables, s’inscrira à l’ave-
nir comme une destination de choix pour les amoureux 
du vélo et saura les rendre heureux. •

Do you like pedalling at your own rhythm and enjoy-
ing the countryside with the wind in your hair? Or are 
you the kind of person who jumps on your bike and 
speeds off downhill? Whatever the case, you are about 
to be spoilt: from last year, Crans-Montana Tourism 
has had ten itineraries on offer, totalling more than 200 
kilometres. Designed by a specialist in the domain, they 
promise cyclists of all levels some amazing sights and 
some considerable efforts for their calf muscles.

A PRO’S KNOW-HOW
It is Steve Morabito, a professional cyclist, 
who has carefully planned these routes and 
itineraries. As he lives in Granges, at the 
foot of the domain, he knows the region like 
the back of his hand. “I’ve travelled a lot and 
I can say that we’re really lucky to enjoy such 
ideal conditions for biking activities here. The 
dry, sunny climate means we can go biking 
from March to November on varied terrains, 
from the plain to the mountains, through the 
hillsides and villages in magnificent land-
scapes. Not to mention all the other addition-
al activities that this destination has to offer 
apart from the biking ”.

A GLOBAL PROPOSITION
Pedalling is great, but combined with a 
gourmet break in a mountain hostel or a 
wine-cellar visit, it is even better ! The des-
tination has understood the strong potential 
that biking and boarding activities represent 
in its development right now, as Jean-Dan-
iel Clivaz, the president of Crans-Montana 
Tourism, confirms. “But in order to make 
a coherent offer, we need to undertake an 
overall assessment in consultation with all 
the actors of the sector, including the hotel-
iers, the restaurants and the ski lifts. We also 
need to give thought to the strategic places 
where repair workshops could be set up and 
battery charging points for the electric bikes 
installed”.
There also remains the question of hav-
ing the routes registered, a procedure 
that takes time due to legislation that is 
somewhat constraining. However, even if 
much remains to be done to optimise this 
fast-growing activity, there is no doubt that 
this region gathers together all the ele-
ments to delight biking enthusiasts and to 
be firmly placed on the map in future as a 
favourite destination in this domain. •

EN VTT AUSSI
Pour ceux qui préfèrent s’éloigner de la route, 
Crans-Montana dispose également d’un large 
réseau de circuits VTT, comprenant onze itiné-
raires (177 km) d’enduros et de cross-country 
de tous niveaux, offrant un panorama splen-
dide, une exposition plein sud et des auberges 
de montagne… Bref, un terrain de jeu parfait. 
Cartes des parcours en vente à l’Office du Tou-
risme de Crans-Montana et disponibles gratui-
tement sur  le site www.crans-montana.ch/
bike ainsi que sur l’application de Crans-Mon-
tana (Android et IOS).

ALSO ON A MOUNTAIN BIKE
For those who prefer to get off the beaten track, 
Crans-Montana also has a large enduros and 
all level cross country network of mountain bike  
circuits, comprised of 11 itineraries (177 kms),  
offering splendid panoramas, south-facing expo-
sure and mountain hostels… in short, a perfect 
playground.
Maps of the routes are on sale at the Crans- 
Montana Tourist Office and available free on  
www.crans-montana-ch/bike or the Crans- 
Montana App (android and IOS).


