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Gromd sucees
pour le Défi des Faverges
et la Patrouille des Glaciers

/Claude-Alain Zufferey

Le ski alpinisme est I’une des disciplines
en vogue en Valais durant la saison hi-
vernale. La recette de son succes :le goiit
de ’effort, la nature et le grand air.

Ce sport peut se décliner en mode randonnée
pour des sorties en famille ou entre amis. Mais
il se pratique également en compétition. Or-
ganisé tous les deux ans, le Défi des Faverges
propose désormais trois parcours sur les hauts
de Crans-Montana : le Grand Déf1 (28,4 km
pour 2700 m de dénivelé), le Petit Déf1 (22,6
km pour 1980 m de dénivelé) et 'Easy Défi
(15,2 km pour 1300 m de dénivelé). L’édition
2026 s’est déroulée le 14 mars dernier et a
réuni 1165 participants, malgré des conditions
météorologiques difficiles avec de la neige du-
rant la journée.
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Ski mountaineering is one of the most popular
sports in Valais during the winter season. The
recipe for its success: a taste for exertion, na-
ture and the great outdoors.

While this sport can take the form of a leisurely
ski tour for outings with family or friends, it is also
practised competitively. The Défi des Faverges,
which takes place every two years, now offers three
courses in the mountains above Crans-Montana:
the Grand Défi (28.4 km with 2,700 m of elevation
gain), the Petit Défi (22.6 km with 1,980 m of eleva-
tion gain) and the Easy Défi (15.2 km with 1,300 m
of elevation gain). This year, the Défi des Faverges
took place on 14 March, and 1165 entrants braved
difficult weather conditions, with snow throughout
the day.



William Bon Mardion, Samuel Equy et Xavier Gachet
franchissent en vainqueurs la ligne d'arrivée de la Patrouille
des Glaciers 2026 a Verbier 1

Cette compétition offre la possibilité de s’ins-
crire par patrouille de trois. Elle sert donc de
préparation idéale a la mythique Patrouille des
Glaciers qui n’accueille que des équipes de
trois skieurs ou skieuses. Sa 25¢ édition a eu
lieu du 13 au 19 avril derniers entre Zermatt
(ou Arolla) et Verbier, avec 5504 inscriptions.
Cette année, la météo a été trés clémente.

La France s’affirme dans les Alpes suisses
Au chapitre des résultats, les Francais Jérome
Vioud, Lionel Bouzon et Sébastien Plisson
ont remporté le Grand Défi des Faverges
a trois chez les messieurs (4 h 17°50) et les
Suisses Alessandra Schmid, Caroline Ulrich et
Thibe Deseyn ont gagné chez les dames (4
h 08’48). En duo, les Suisses Antoine Appia
et Lucas Nanchen (3 h 42’13), ainsi que les
Suisses Clara Masserey et Gaélle Perrier (4 h
01°41) ont inscrit leurs noms au palmares.
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Trios can also enter the competition, making it an
ideal preparation for the legendary Patrouille des
Glaciers, which only accepts teams of three skiers.
The 25th edition of this event took place from 13
to 19 April between Zermatt (or Arolla) and Ver-
bier, with 5,504 entries in very favourable weather
conditions.

France makes its mark in the Swiss Alps

In terms of results, the French team of Jéréme
Vioud, Lionel Bouzon and Sébastien Plisson won
the Grand Défi des Faverges in the men's three-per-
son class (4 hours, 17 minutes, 50 seconds), while
the Swiss team of Alessandra Schmid, Caroline
Ulrich and Thibe Deseyn won the women's class (4
hours, 8 minutes, 48 seconds). In the duo category,
the Swiss men's pair of Antoine Appia and Lucas
Nanchen (3:42:13) and the Swiss women's duo of
Clara Masserey and Gaélle Perrier (4:01:41) came
out on top.




La catégorie reine de la Patrouille des Glaciers
(57,5 km pour 4 386 m de dénivelé) a quant a
elle été gagnée par les Francais Xavier Gachet,
William Bon Mardion et Samuel Equy chez
les messieurs (5 h 43°09), ainsi que par les
Francaises Axelle Gachet-Mollaret, Célia Per-
rillat-Pessey et Margot Ravinel (7 h 04°41)
chez les dames.

Les gagnantes de la catégorie dames, les Francaises Célia
Perrillat-Pessey, Axelle Gachet-Mollaret et Margot Ravinel
tout sourire a l'arrivée a Verbier, 2026 >

Patrouille des Glaciers 2026

The premier category of the Patrouille des Gla-
ciers (575 km with 4,386 m of elevation gain) was
won by the French team of Xavier Gachet, Wil-
liam Bon Mardion and Samuel Equy in the men's
race (5:43:09), and by the French duo of Axelle
Gachet-Mollaret, Célia Perrillat-Pessey and Margot
Ravinel (7:04:41) in the women'’s race.
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